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График работы:
вт.,чт. – с 12.00 до 20.00,
ср., пт., сб. – с 9.00 до 17.00

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПОДБОР. НАСТРОЙКА.

Изготовление вкладышей и внутриушных аппаратов
Батарейки. Аксессуары. Средства для ухода за аппаратами.

О возможных противопоказаниях проконсультируйтесь со специалистом.

Зеленоград,
корп. 1204

ЗАМКИ
Ремонт, вскрыт., обивка.  
Тел. 8-495-753-54-93.

РЕМОНТ  
МЕБЕЛИ
Обивка, перетяжка  
мягкой мебели на дому. 
Еврочехлы.  
Тел. 8-495-744-36-53.

РЕМОНТ МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ
Мебельные ткани.  
Работаем с организациями  
и частными лицами. ВКЗ, 
Сосновая аллея, д. 7,  
тел.: 8-499-734-87-73, 8-915-
013-26-08.

МАГАЗИН «СКУПКА»
Зеленоград, Крюковская пл., 
д. 1а. Покупка. Продажа.  
Залог. Покупаем дорого  
ноутбуки, телефоны, план-
шеты, быт. технику, электро-
инструменты и т. д.  
Не берем сломанное,  
неисправное.  
Тел.: 8-985-182-69-99,  
8-925-705-32-32.

ДВЕРИ, ОКНА, 
БАЛКОНЫ, РЕШЕТКИ, 
НАВЕСЫ, КОЗЫРЬКИ, 
БЕСЕДКИ! 
Сжатые сроки! Низкие цены! 
Высокое качество! От прямо-
го производителя.  
Тел. 8-909-649-66-66.  
Сайт www.metal-express.ru

МАГАЗИН «СКУПКА». 
ПОКУПКА, ПРОДАЖА
Антиквариат, золото, сере-
бро, старина, фарфор, часы 
и мн. другое. Зеленоград, 
Крюковская пл., д. 1а, ТЦ 
«Крюковская эстакада». 
Тел.: 8-985-182-69-99, 8-925-
705-32-32.

РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ 
МАШИН
Тел. 8-903-231-82-63.

ПОЕХАЛИ!
Лечение и отдых в Беларуси. 
Крым, Анапа, Сочи,  
Абхазия, С.-Петербург,  
Карелия и мн. др. 
Туры по всем странам мира! 
Тел.: 8-499-346-88-32 (много-
канальный), 8-916-824-58-55. 
www.valaris.info 

КУПИМ ВАШ 
АВТОМОБИЛЬ
за наличные в день  
обращения.  
Тел. 8-495-724-25-94,  
zelcars.ru

КУПЛЮ ВАШЕ АВТО
Деньги сразу, оформление на 
месте. Тел. 8-926-733-57-48.

ЗАМКИ, ДВЕРИ
Замена, обивка. Тел. 8-906-
770-73-78.
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Колонка редактора

14 июня уже называют черным четвергом. Хотя от-
крытие чемпионата мира по футболу и победа нашей 
сборной над футболистами Саудовской Аравии со 
счетом 5:0 порадовала даже тех, кто футболом не инте-
ресуется. В этот же день мусульмане начали отмечать 
ураза-байрам, и освещение этого события на федераль-
ном канале было более объемным, чем в прошлые годы. 
И в этот же день наш вновь переназначенный премьер 
с металлом в голосе, словно приговор, огласил проект 
пенсионной реформы. Вариант достаточно жесткий. 
Если чиновникам повышали ежегодно пенсионный воз-
раст на полгода, то здесь мужчины 1959 года рождения 
«помолодели» на 1 год, 1960 года — на 2, 1961 года — на 
3, 1964 года — на 4 года. Больше всех «не повезло» муж-
чинам 1963 года рождения: им до пенсии 10 лет вместо 
пяти. О женщинах «позаботились» особо. Добавили  
8 лет. Как пообещала Т. Голикова, благодаря этим ме-
рам действующие пенсионеры получат дополнительно к 
своей пенсии аж 1000 рублей. На фоне повышения цен 
на бензин, а значит, и подорожания продуктов хватит 
ли этой суммы, чтобы остаться при своих? Возникает 
масса вопросов, как жить дальше…

1. Сможет ли государство обеспечить рабочими 
местами пожилых людей? Сегодня уже после 50 лет 
найти работу проблематично.

2. Средняя продолжительность жизни мужчин — 
66,5 лет. Это значит, заслуженный отдых продлится 
полтора года?

3. Примерно 43% мужчин не доживут до пенсии. 
Как их пенсионными накоплениями распорядится 
государство?

4. Кроме отсрочки пенсии, произойдет отсрочка и 
других льгот: освобождение от налога за квартиру и 
дачу, бесплатный проезд.

5. Если человек в пожилом возрасте по состоянию 
здоровья уже не может активно трудиться, а до пенсии 
еще 2-3 года, то он лишается средств существования.

При этом Госдума рассматривает вопрос о повыше-
нии финансирования парламентских партий (т.е. сами 
себе) в 7,5 раз. Откуда? Как говорил премьер, денег нет, 
но вы держитесь!

На повышение налога на добавленную стоимость, 
который тоже приведет к повышению всех цен, уже 
никто не обращает внимания. И вот новая инициатива 
нового правительства — отменить балльную систему 
начисления пенсии, то есть поменять правила игры 
во время игры… Следующий ход сделает президент. 
Судя по заявлению его пресс-секретаря, он пока «над 
схваткой».

О чем мы точно узнаем в ближайшие месяцы, так это 
о степени манипулируемости нашего общества.

Анатолий Кузнецов,   
главный редактор

Ведущий: Андрей Михайлович, ваша 
оценка реализуемости и того, что мы должны 
сделать в первую очередь? Что вы ожидаете 
от правительства? Насколько вы считаете 
образовавшийся гэп между нами и страна-
ми-лидерами… Мы говорили о том, что мы 
должны расти темпом быстрее, чем мировая 
экономика. Я посмотрел прогноз на следую-
щие шесть лет — там просто прогнозируется 
3,5-3,7 процентных пункта. То есть ниже  
4 процентов нам расти никак нельзя. Ваша 
точка зрения на ответ: что нам предстоит 
сделать и насколько вы комфортны с теми 
предложениями, которые сегодня уже есть?

Андрей Макаров: Извините, я начну с 
того, что все-таки скажу, что вы сегодня до-
пустили две главные ошибки. Первая — по-
сле призыва Голиковой к конструктивному 
диалогу вы дали слово мне, а второе — это 
то, что, несмотря на наши с вами очень хо-
рошие отношения, вы начали с того, что вы 
предоставляете слово главному депутату, 
который за что-то отвечает.

Это неприятно, кстати. Я первый раз в 
жизни написал себе тезисы. В прямом эфире 
выступать, что-то доказывать бесполезно. 
Это может делать только Алексей Леони-
дович. Ну, наверное, и Антон Германович. 
Так вот, я себе позволить такое не могу, 
поэтому — только тезисы.

Итак, первый тезис. Проблема экономи-
ческого роста не имеет никакого отношения 
к экономике и лежит во внеэкономической 
плоскости. Кстати, вы это сказали в програм-
ме среднесрочного развития, которая была 
15 лет назад и которая не была выполнена.

Второе. Основная проблема — это то, что 
слово «дауншифтер» у нас воспринимается 
как оскорбление, а не как попытка обсудить, 
почему мы снизили передачу (а ведь именно 
это дословный перевод с английского) и что 
нам нужно сделать для того, чтобы снова 
повысить скорость?

И вот до тех пор, пока предложения к 
обсуждению мы будем воспринимать как 
оскорбление, я думаю, те приоритеты, 
которые озвучил Алексей Леонидович, со-
вершенно бессмысленны.

Третье, на что хотел бы обратить вни-
мание. Это, извините, тоже вы. Я вообще 
сегодня буду вас тестировать. Это название 
вашей вчерашней сессии Whot tomorrow 
(неразборчиво)… Ну, вчера, завершая сес-
сию, вы сказали: «А завтра, на завтраке, мы 
затронем локальную повестку дня». Тогда 
давайте поменяем название. Правильно 
будет назвать: Whot tomorrow… as. 

Но тогда возникает вопрос: наша по-
вестка и мировая повестка — насколько 
они совпадают друг с другом? Если мы со-
бираемся обсуждать локальные проблемы, 
не означает ли это, что мы фиксируем свое 
вечное отставание от проблем мировых?

Вот это, пожалуй, главное, то, что я 
хотел сказать.

А теперь, честно говоря, хотел бы предло-
жить обсудить то, что на самом деле можно 
было бы обсудить, и то, что имеет значение 
для роста экономики, как мне кажется, 
гораздо больше, чем приоритет.

Я предлагаю обсудить второй закон 
термодинамики.

Чубайс сидит рядом, и я понимаю, что 
это отягчающее вину обстоятельство для 
меня. Все понимают, что я не просто так с 
этим выступаю.

Итак, я напомню второй закон термо-
динамики для тех, кто уже забыл среднюю 
школу. Мне неудобно при Алексее Гурвиче, 
который окончил физтех, это говорить, что 
энтропия замкнутой системы возрас-
тает.

Почему я сейчас об этом говорю? На са-
мом деле энтропия для тех, кто, опять же, не 
помнит среднюю школу, это на самом деле 
мера необратимого рассеивания энергии. 
Проще говоря — мера беспорядка. И это оз-
начает только одно: что в замкнутой системе 
хаос возникает просто потому, что мы ничего 
не делаем — ну, просто ничего не делаем. 
А вот для того, чтобы в замкнутой системе 
навести порядок, надо что-то делать. Причем 
меры, которые мы будем предлагать, они 
должны быть качественными. В противном 

случае… Помните, как известно: надо очень 
быстро бежать вперед, чтобы хотя бы стоять 
на месте. И тогда нам надо на самом деле в 
первую очередь определить: в чем сегодня 
главные проблемы?

Ведь вот мы обсуждаем указ президен-
та. Ну, вот сидят губернаторы. Спросите 
у любого из них, будут ли они выполнять 
указ? Я посмотрю на того сумасшедшего, 
который сейчас встанет и скажет: «Нет, не 
буду, потому что у меня нет денег!» А у них 
нет денег на выполнение указа!

Строго говоря, правительство, которое 
сегодня говорит о том, что оно будет вы-
полнять указы, тоже прекрасно знает, что 
тех цифр, которые Татьяна Алексеевна на-
звала, когда была председателем Счетной  
палаты (восемь триллионов), у правитель-
ства тоже нет. Так откуда мы их получим?

Но на самом деле, к сожалению, мы все 
вопросы свели к обсуждению, где взять эти 
восемь триллионов, а не то, что на самом 
деле надо сделать.

А дальше мы прекрасно с вами понимаем, 
что есть две главные беды: это абсолютная 
неэффективность и абсолютная безответ-
ственность.

Я сейчас, знаете, в принципе считаю, 
что я много наговорил, поэтому я не буду 
говорить названий, но я предлагаю сопо-
ставить капитализацию отдельных частных 
компаний с капитализацией отдельных 
(сопоставимых, по крайней мере, по виду 
деятельности) государственных корпораций 
или даже государственных монополий. По-
вторяю, смелости назвать их компаниями у 
меня не хватит.

Так вот, коллеги. А вторая беда — это не 
неэффективность, это абсолютная безответ-
ственность, потому что в стране никто не от-
вечает за результат, который был достигнут.

И тогда у нас на самом деле возникает: а 
сделал ли ты на самом деле что-то сегодня? 
Да на самом деле главная задача по выпол-
нению указа решена, и мы должны сегодня 
откровенно это казать. Я думаю, что еще 
министр экономического развития будет 
говорить, но я думаю, что лучше его послу-
шать на следующем «завтраке Сбербанка», 
через год, потому что главное мы сделали: 
мы передали Министерство экономического 
развития Росстату! Все будет нормально, 
коллеги, поверьте!

Ну а теперь последний тезис. Я знаю, что 
пора заканчивать. Прямой эфир. На восемь я 
уже наговорил. В принципе, не хотелось бы 
получать больше, потому что, к сожалению, 
исправительно-трудовые колонии за это 
время лучше не стали.

У нас неэффективная налоговая система. 
Она реально неэффективна, она не может 
выполнять стимулирующую роль. Но мы 
абсолютно не готовы обсуждать. Мы готовы 
обсуждать ставки налогов, но мы не готовы 
обсуждать систему.

У нас неэффективная бюджетная систе-
ма, несмотря на то что Минфин вот в этих 
условиях пытается выжать из нее… Нет, я не 
буду говорить, что пытается выжать из нее 
Минфин, потому что на самом деле система 
межбюджетных отношений у нас еще более 
неэффективна, чем бюджетная система.

У нас неэффективна система управ-
ления. Но вместо того, чтобы обсуждать, 
как решать системные вопросы, которые 
действительно могут дать результат, мы 
будем с вами обсуждать, где нам взять во-
семь триллионов?

Я хотел бы обратить внимание Алексея 
Леонидовича Кудрина на то, что говорить 
о том, что мы можем исправить наше об-
разование или здравоохранение деньгами, 
влив их (это то, что говорила сейчас Голи-
кова), — бессмысленно. Добавив в любую 
неэффективную систему денег, мы сделаем 
только одно: возможность более эффективно 
их воровать.

Я повторяю: первый шаг к выполнению 
указа президента — передача Росстата 
Министерству экономического развития — 
выполнен, и я думаю, что следующие шаги 
будут не менее эффективные. Спасибо.

Ведущий: Андрей Михайлович, спасибо 
большое.

Андрей Макаров: Коллеги, я хотел бы… 
Простите, коллеги. Вот тем, кто похлопал: 
не советую, коллеги! Поймите, не потому, 
что мне это неприятно слышать, но просто 
в группе я получу гораздо больше, чем один.

Ведущий: Ваше юридическое прошлое 
не дает вам покоя. Да, адвокатское прошлое. 
Но спасибо большое, Андрей Михайлович. 
Вы всегда очень ярко умеете донести свою 
мысль, и на самом деле спасибо за то, что вы 
транслируете некую альтернативную точку 
зрения. И надеюсь, что ни вам, ни мне… Вы 
сегодня наговорили не только вам, но и мне 
еще, энное количество. Но я думаю, что все-
таки мы находимся не в той ситуации, когда 
у нас уже начинают преследовать людей за 
то, что они что-то говорят.

— Вы опять просто Бастрикина не по-
звали на завтрак.

АНДРЕЙ МАКАРОВ,  
«ДЕЛОВОЙ ЗАВТРАК СБЕРБАНКА», ПМЭФ-2018

Фото: s0.rbk.ru

есть работа

Никто не лучше Вас. Ни-
кто не умнее Вас. Просто 
они начали раньше. 

Брайан Трейси 

Падает тот, кто бежит. 
Тот, кто ползет, не падает. 

Плиний Старший

Признавая свою сла-
бость, человек становится 
сильным. 

Онре Бальзак

услуги для вас
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Позади президент-
ские выборы и ина-
угурация, назначен 

премьер-министр пра-
вительства страны, го-
товятся парламентские 
выборы. Конечно, пре-
мьер-министром остался 
прежний человек, как и 
почти все вице-премьеры 
и министры.

На президентских выборах, в ус-
ловиях слабой конкуренции, канди-
дат в президенты В. Путин набрал 
большинство голосов. Почти 77%, 
несмотря на экономический кризис и 
санкции со стороны США и ЕС.

Граждане РФ имеют симпатию к 
президенту благодаря его действиям 
в Крыму, Луганске и Донбассе. К 
сожалению, эти симпатии и доверие 
в течение последнего месяца резко 
уменьшились, увеличилось недоволь-
ство. Причина этому — назначение 
премьером Медведева, вице-премье-
ром — Мутко и резкое повышение цен 
на нефтепродукты.

 Понятно, что повышение цен на 
нефтепродукты — это вынужденная 
мера, на которую пошли президент 
и правительство, чтобы наполнить 
бюджет. Повышение цен на бензин и 
солярку очень выгодно государству, 
особенно в конце мая и июне. Летом 
количество машин возрастает. Сель-
скохозяйственная техника выходит 

на поля, увеличивается потребление 
дизельного топлива, бензина и масла. 
Так как любовь к Путину и чувство 
патриотизма за события в Крыму еще 
не утихли, народ будет ворчать на 
кухне и остынет.

С чем же связано неожиданное 
решение власти выйти в Госдуму с про-
ектом увеличения НДС и пенсионного 
возраста? Особенно любопытно, что у 
женщин пенсионный возраст увеличи-
вается на 8 лет (с 55 до 63), а у муж-
чин на 5 (с 60 до 65 лет). Конечно, ког-
да со стороны государства существует 
постоянная забота о здоровье человека 
и экологии, появляется много долго-
жителей. Тогда можно говорить об 
увеличении пенсионного возраста. 
Только, к сожалению, Россия еще не 
готова к такому увеличению.

После распада СССР граждане 
лишились и работы, и уверенности 
в завтрашнем дне. В магазинах и на 
рынках появилось огромное количе-
ство некачественного, испорченного 
товара. И этими продуктами мы до сих 
пор кормим своих граждан. В страну 
хлынули наркотики, и большинство 
молодых людей несут на себе послед-
ствия этого — болезни и зависимость. 
Какое здоровье и будущее может быть 
у людей в таких условиях? Уровень 
жизни в России достиг уровня, на 
котором Канада, США, Германия, 
Япония, Норвегия находились в 1960-
1970-х годах. Здравоохранение и 
обслуживание в поликлиниках и боль-
ницах России существенно отстает 
от их уровня. Большое количество 
некачественных лекарств, а многие 
из них являются жизненно важными 
для человека.

Некоторые депутаты, политики и 
чиновники, выступая по телевидению 
и радио, поддерживают увеличение 

пенсионного возраста, ссылаясь на 
Японию и Германию, Канаду и мно-
жество других развитых стран. Это 
показывает только недалекость и под-
халимство этих людей.

Во-первых, Россия территориально 
в 40-50 раз больше, чем та же Япония.  
У нас разный климат. Природные и клима- 

тические условия Мурманска отличают-
ся от Архангельска и Дагестана, Алтая 
и Дальнего Востока. Значит, и уровень 
жизни и здоровья, продолжительность 
жизни в регионах отличаются.

Во-вторых, московский уровень 
жизни и медицинского обслуживания 
отличается от того же смоленского, 
хотя оба существуют в одном клима-
тическом поясе. Это значит, что мы 
еще не смогли так развить экономику 
страны, чтобы поднять уровень жизни. 
Московские пенсионеры получают 
больше, чем смоленские и брянские, 
не говоря уже о других регионах.  
В России пенсионный возраст необходи- 
мо распределять по округам с учетом 
климата и условий жизни. Напри-
мер, дальневосточный возраст выхода 
на пенсию должен отличаться от си-
бирского, уральского и европейского.

Социальная защита практически на 
нуле относительно Японии, Германии 
или Швеции. Стоит посмотреть, какую 
заботу проявляет государство о своих 
пенсионерах в США, Японии, Канаде, 
Германии, Швеции или Норвегии.  
И как обстоит дело в России и ее реги- 
онах: в Сибири, на Урале, Дальнем 
Востоке, Камчатке, в Архангельской, 
Мурманской областях или даже в 
Подмосковье, Брянске и Смоленске, 
сколько лет в среднем живут люди.

Например, территория Япо-
нии — 377 944 кв. км. Население — 
126 225 000 чел. Средняя продолжи-
тельность жизни в Японии: мужчи-
ны — 80,5 лет, женщины — 86,8 года. 
В Японии женщины и мужчины уходят 
на пенсию в 65 лет, а размер ее в 
среднем составляет 750 американских 
долларов. В Японии возраст выхода 
на пенсию для обоих полов одинаков.

Территория Германии — 357 021 
кв. км. Население — 81 374 592 

чел. Средняя продол-
жительность жизнь в 
Германии: мужчины — 
78,1 года, женщины — 
83,6 года. В Германии 
не делается различий 
между полами, для всех 
предельный пенсион-
ный возраст — 65 лет. 
Некоторые категории 
граждан, работающих 
на вредных производ-
ствах, а также находя-
щихся на госслужбе или в правоохра-
нительных органах, имеют право на 
досрочный выход на пенсию в 60-62 
года. Размер пенсии в среднем состав-
ляет 790 евро.

Территория России — 17 125 
191 кв. км. Население — 146 880 432 
чел. Средняя продолжительность 
жизни в России: мужчины — 66,7 
года, женщины — 71,2 года. В России 
женщины уходят на пенсию в 55 лет, 
а мужчины — в 60 лет. Средняя пен-
сия составляет 188 евро. Так что мы 
видим, насколько Россия отстает от 
уровня жизни Японии и Германии.  
И сколько лжи в речах правительства 
и народных избранников.

Если хотите увеличить пенсион-
ный возраст, сделайте это хотя бы 
постепенно. Скажем, так: женщинам 
с 58 лет, а мужчинам с 63 лет, чтобы 
это не было так чувствительно и 
травматично для граждан предпенси-
онного возраста. Резкое увеличение 
пенсионного возраста отражается не 
только на экономике и политике, но и 
на отношении людей.

Я специально взял для срав-
нения уровень жизни в России, 
в Восточной Азии — Японии и 
Западной Европе — Германии. 
Так как все эти страны являлись 
участниками Второй мировой во-
йны, были полностью разрушены 
и в них было уничтожено огромное 
количество населения.

Пусть наши правители не рас-
сказывают нам сказки Востока или 
сказки Запада, а расскажут, почему 
мы как Великая страна по территории 
и природным богатствам не можем 
поднять уровень жизни населения и 
позаботиться о своих пенсионерах. 
Чем слабее Россия относительно 
Германии и Японии. Может быть, у 
наших правителей патриотизм только 
на языке и не более, а у правителей 
Японии и Германии в душе, раз они 
делами доказывают любовь к стране 
и ее населению.

Еще один важный фактор — это 
то, в какой отрасли работают граж-
дане. Есть офисные служащие, есть 
сложный и опасный для здоровья 
физический труд. Одна работа может 
быть легкой, вторая тяжелой, поэтому 
возраст, в котором гражданин выходит 
на пенсию, должен зависеть от усло-
вий труда и особенностей работы чело-
века. Прежде чем поднять пенсионный 
возраст, необходимо грамотно и вни-
мательно изучить географию страны, 

реально взглянуть на климатические 
условия, экономическое состояние, 
здоровье граждан, а потом повышать 
или, наоборот, снижать пенсионный 
возраст. Не надо только смотреть на 
своих родителей или родителей из 
собственного окружения — олигархов 
и чиновников. Государство состоит из 
146 млн человек, а не из кучки людей 
из верхнего эшелона власти, которые 
приватизировали российскую власть 
и передают от отца и матери к сыну 
и дочери. Да, население стареет, и 
государству сложно содержать пен-
сионеров. Да, тратится много денег 
на Сирию, Донбасс и Луганск. Да, 
много денег из госбюджета разворо-
вывается некоторыми чиновниками, 
правительством и окружением Крем-
ля, олигархами и мошенниками под 
разными предлогами, на строитель-
ство мостов, дорог, инновации, через 
финансирование СМИ, пропаганду и 
пиар, через создание и ликвидацию 
госучреждений.

К примеру, как и куда исчез Минре-
гионразвития после подготовки Сочи 
и Русского острова. А зачем создавали 
и ликвидировали и почему не отчита-
лись перед народом?

По российскому законодательству 
и конституции, власть, перед тем как 
создавать какое-нибудь госучрежде-
ние или построить и ремонтировать 
здание для размещения государ-
ственных чиновников, обязана все 
согласовать с гражданами. Необхо-

димо сначала четко и жестко навести 
порядок в органах власти и затратах из 
бюджета страны, а потом уже думать 
о повышении пенсионного возраста.

Пока государство не создало ус-
ловий для здоровья граждан. Про-
должительность жизни большинства 
россиян составляет 65-70 лет. Необ-
ходимо создать реальные, стабильные 
экономические условия в стране. Не 
менять все время фокус, чтобы дове-
сти граждан до стресса и самоубийств. 
Как это было в 1996, 1998, 2008, 2014 
годах. С 2012 года ЦБ Банк обманы-
вает юридических и физических лиц, 
которые имели депозиты и счета в 
различных банках страны и оказались 
нищими. Благодаря Набиуллиной и 
правительству, которые вместо того 
чтобы позволить банкам объеди-
ниться, ликвидировали их. И многие 
категории клиентов теряли и теряют 
свои деньги. Повышение пенсионного 
возраста может привести к масштаб-
ным волнениям людей и недоверию 
к власти и партии «Единая Россия».  

А повышение НДС до 
конца уничтожит бизнес 
и производство.

Не нужно хитрить с 
населением и под шуми-
хой чемпионата мира по 
футболу и сезона отпу-
сков быстро принимать 
эти законы. Наоборот, 
власть, сенаторы, депута-
ты, идя на хитрость, полу-
чат недоверие населения. 
А это опасно.

Россия и россияне не 
готовы еще к повышению 
пенсионного возраста и 
увеличению налогов, в 
том числе НДС. Россия 

готова к изменению подоходного на-
лога. Например, тот,  чья зарплата за 
год составляет меньше 1 млн, платит 
исходя из сетки 13%. Чья зарплата 
превышает 3 млн — 20%, более 5 млн 
— 25%. Если годовая зарплата выше 
10 млн — платит 50%. Это было бы 
справедливо и принесло бы неплохие 
поступления в бюджет и было бы по 
душе большинству населения страны.

Правительству лучше было бы по-
думать о том, как реально поддержать 
малый бизнес и расширить его. Если 
Госдума примет такой закон, что 
никто не сможет уничтожить малый 
бизнес и 50-60% будет составлять 
именно он, то и бюджет страны будет 
заполняться, и будет стабильность 
в стране. Такие страны, как США, 
Канада, Китай, Германия, Швеция и 
многие другие, имеют у себя в стране 
более 60% населения, занимающегося 
малым бизнесом. И они опираются на 
этот вид бизнеса.

Так что есть о чем вам подумать 
и что терять, господа народные из-
бранники!

Союн САДЫКОВ, 

президент АНО «Центр мо-
делирования стратегического 

развития»

Подготовил ДМИТРИЙ КИ-
СЕЛЕВ (dm.kiselev67@mail.ru

Источник: www.gosrf.ru

Россияне не готовы к долголетию
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Я смотрю на старую 
фотографию моей 
мамы. Как же так 

вышло, что я являюсь сы-
ном этого человека? За-
мечательно ведь вышло. 
Одна из самых больших 
и загадочных удач в моей 
противоречивой жизни. 
Долгое время я думал о 
том, что мне жизнь долж-
на, очень сильно должна, 
а ведь она ничего мне не 
задолжала, одарив меня 
невероятным богатством 
— моими родителями.

Натэлла родилась в горо-
де-курорте Гагре, «русском 
Монте-Карло», обустроенном 
усилиями принца А. Ольден-
бургского. Отец Натэллы, 
Ираклий Константинович 
Иашвили (Яшвили), сотруд-
ник почты, был наследником 
одной из ветвей славного 
грузинского рода князей Иаш-
вили (в русском варианте — 
Яшвиль, Яшвили). Иашвили 
означает «дочь фиалки», На-
тэлла — «светлячок». Ма-
мой Натэллочки была Ольга 
Тадеозовна Хелидзе, дочь 
ювелира Тадеоза из Зестафо-
ни (городок близ Кутаиси): в 
семье имелось четверо детей. 
«Хели» означает «рука»; этим 
термином в Грузии обознача-
лась прежде всего царская 
власть. Самым известным из 
семьи Хелидзе стал брат Оль-
ги Тадеозовны, дядя мамы, 
Александр Хелидзе, в честь 
которого, к слову, и назвали 
меня. Александр Хелидзе 
окончил Военно-медицин-
скую академию в Петрограде 
в 1920 году, с 1921 года вел 
врачебную практику. По-
следовательно и упорно он 
продвигался по карьерной 
лестнице, выполняя обязан-
ности начальника Кутаис-
ского военного госпиталя, 
Кисловодского санатория 
РККА, Бакинского военно-
го госпиталя, начальника 
госпиталя Тбилисского во-
енного округа, начальника 
Санитарного управления За-
кавказского фронта (1941 
год). С декабря 1943 года по 
апрель 1954 года Александр 
Хелидзе — министр (комис-
сар) здравоохранения Гру-
зинской ССР. С 1954 по 1962 
год являлся председателем 
общества Красного Креста 
республики. А. Хелидзе был 
награжден орденами Ленина, 
Красного Знамени (2), Крас-
ной Звезды, Отечественной 
войны II степени и другими 
наградами, дважды избирал-
ся депутатом Верховного 
Совета Грузинской ССР.  
В Гагре Натэллочка посещает 
детский сад, два класса шко-
лы, наблюдает за съемкой 
некоторых эпизодов первой 
советской комедии «Весе-
лые ребята». С Натэллой 
много времени проводит ее  
тетя — Бабуца. 

Натэлла в детстве была 
спортивной девочкой — пре-
красно плавала, играла в 
теннис, в юности брала призы 
на танцевальных конкурсах 
вместе со своей мамой.  
В 1937 году Ольга Тадеозовна  
вторично вышла замуж (рас-
ставание с Ираклием произо-
шло вскоре после рождения 
Натэллы) и переехала с доч-
кой в Москву, поселившись 
в Банном переулке близ 1-й 
Мещанской улицы (ныне про-
спект Мира). Вскоре у Ольги 
Тадеозовны родился сын Вик-
тор. Накануне войны Натэлла 
уехала на каникулы к тете в 
Гагры и застряла там на не-
сколько лет. Какая была учеба 
в абхазской школе — и гово-
рить не нужно. Зато девочки 
бегали вовсю, при этом по-
могали немного санитаркам в 
местном госпитале, купались. 
Мама так и не стала комсо-
молкой. Часто хотелось есть; 
маме помогала в этом вопросе 

семья ее подруги Розы Карда-
ва. Отец Розы был известным 
в городе врачом. В 1944 году 
Натэлла вернулась в Москву 
и продолжила обучение в 
столичной школе № 273. 
Учитель математики, безна-
дежно влюбленный в учени-
цу, вызывал Натэллу к доске, 
чтоб она просто постояла с 
ним рядом. После окончания 
школы мама, много читавшая, 
вознамерилась поступать в 
Юридический институт. Ко-
нечно, некомсомолку в такой 
вуз принять в 1940-е годы не 
могли (хотя мама набрала  
17 баллов из 20). Мама на-
чала трудиться в 1946 году 
воспитательницей в детском 
саду от ватной фабрики в Ма-
зутном переулке. В 1952 году 
Натэлла поступила на работу 
в Комитет радиовещания при 
Совете Министров СССР. 
Заявление мама писала на 
имя персонажа «страшилок» 
тов. В. Деканозова. Рекомен-
дации маме дали друзья Ольги 
Тадеозовны, члены КПСС 
Павел Воскобойников и Нина 
Таберио. Мама была зачисле-
на на работу в декабре 1952 
года с окладом 500 рублей в 
месяц. Впоследствии Натэлла 
окончила заочно Институт 
культуры. Материальное по-
ложение семьи было весьма 
сложным. Ольга Тадеозовна, 
трудившаяся бухгалтером на 
Главпочтамте, рассталась и со 
вторым мужем, хоть и очень 
любила его. В 1953 году вы-
сокопоставленный чиновник 
предлагал Натэлле перейти  
на работу в секретариат  
Л. Берии, но мама отказалась. 

Потекли упоительные годы 
труда в ГДРЗ (Государствен-
ном Доме радиовещания и 
звукозаписи), на Иновещании 
(вещании на страны мира). 
Мама выполняла функции 
звукооператора и звукорежис-
сера. Мастерство и авторитет 
ее росли год от года. Мама 
общалась с видными деяте-
лями советской культуры —  
дикторами О. Высоцкой,  
Ю. Левитаном, Надеждой 
Лавровой (диктор француз-
ской редакции), Региной 
Ахиевой (диктор индийской 
редакции), Ю. Визбором,  
Е. Примаковым, В. Бобровым,  
Чекини и другими. К маме 
просились на консультацию 
разные сотрудники Инове-
щания, к ее советам прислу-
шивались художественные 
редакторы программ. Не имея 
музыкального и искусствовед-
ческого образования, мама 
каким-то внутренним чутьем 
понимала музыку и красоту, 
выполняла заказы разных ре-
дакций — индийской, порту-
гальской, африканской и пр. 
Билингвальность помогала 
Натэлле по-особому слышать 
иностранную речь, сочетать 
ее с музыкой. Маме было 
доверено ставить личный 
штемпель ОТК на продукции, 
ориентированной на зарубе-
жье. Понятно, что тогда за 
малейшую ошибку человека 
могли наказать, и наказать 
весьма строго. Часами стоя у 
огромных, выше ее роста, ди-
намиков, мама прослушивала 
и корректировала километры 
пленки, неимоверно напрягая 
внимание. Десять лет мама 
проработала в четырехсмен-
ке, что привело к нарушению 
ритма сна. Натэлла слыла 
прекрасной наставницей, при-
вила основы профессии более 
чем 20 ученикам. Не будучи 
партийной, мама занимала 
патриотическую позицию, 
не доходя, правда, в ней до 
фанатизма. Мама боролась 
за справедливость и разум-
ный порядок вещей, порой 
конфликтуя на этой почве с 
коллегами. В 1991 году мама, 
недовольная реорганизация-
ми и отношением к ветеранам 
труда, уволилась из ГДРЗ 
по собственному желанию. 
Почти 40 лет Натэлла отдала 
радиовещанию! С 1992 по 
1994 году мама работала коор-

динатором в школе «Преобра-
жение», которую основал ее 
сын на Фестивальной улице. 

Более 30 лет Натэлла являлась 
донором. В благодарственном 
приказе от 27.05.1971 года читаем: 
«В День донора наши товарищи… 
проявили высокую сознатель-
ность, гуманность и благородство, 
сдав безвозмездно свою кровь, 
необходимую для спасения жизни 
больных». В скольких людях текла 
и, надеюсь, течет кровь моей мамы! 

За годы работы мама по-
лучила немало грамот, по-
ощрений, была награждена 
медалью «За трудовую до-
блесть», вручение которой 
происходило в Кремле. Пор-
трет Натэллы висел на Доске 
почета на ВДНХ. Однажды 
было решено за заслуги перед 
радиовещанием создать пере-
дачу о маме, но именно в этот 
момент ученик мамы допу-
стил брак, который наставни-
ца взяла на себя. Запись пере-
дачи была отменена. Нет, при 
внешнем гордом виде мама 
не была высокомерной, ам-
бициозной. Конечно, власть 
не «продвигала» ее (это я 
отчетливо вижу сейчас), но 
мама не сетовала на данное 
обстоятельство. Маму со-
всем не занимала известность 
(лишь бы не покушались на 
ее достоинство). Когда кор-
респондент «Огонька» при-
шел к Натэлле домой, чтобы 
сделать большую фотографию 
для журнала, мама заперлась 
в комнате и не выходила из 
нее до тех пор, пока Ольга 
Тадеозовна с извинениями не 
распростилась с визитером. 

Личная жизнь мамы скла-
дывалась контрастно. Чуть 
ли не с детства Натэлла была 
окружена сонмом поклонни-
ков, допускала капризы, сры-
вала свидания, практически 
никому не отдавая предпочте-
ния. Ее засыпали письмами, 
букетами. Где бы ни находи-
лась Натэлла — в поезде, в 
библиотеке, в магазине, она 
слышала комплименты, пред-
ложения познакомиться. В 
1962 году в Ленинграде мама 
встретилась с Виктором Сне-
гуровым, провинциальным 
молодым человеком. Все было 
за то, чтобы лодка Виктора 

проплыла мимо яхты Натэл-
лы. Но по воле провидения 
именно Виктор стал супругом 
Натэллы. Почему мама не 
отвергла предложение Вик-
тора? Почему скромный и не-
модно одетый Виктор проявил 
вдруг такую решительность и 
добился руки Натэллы? Ольга 
Тадеозовна не одобряла сей 
брак, но тем не менее он был 
заключен 1.02.1963 в ЗАГСе 
близ Сухаревской (Колхоз-
ной) площади. Неотврати-

мость судьбы иллюстрируется 
фактом данного союза, по зем-
ным параметрам совершен-
но невероятного. Этот брак 
однозначно был заключен 
на небесах! Свадьба прошла 
скромно — никаких рестора-
нов и путешествий. Казалось, 
только мудрая неграмотная 
соседка Раиса поддержала 
Виктора, сказав Натэлле, 
что это тот человек, который 
ей нужен. Виктор поступил 
на работу на старейший в 
России молочный завод  
№ 1 имени М. Горького. Семья 
Снегуровых-Хелидзе была 
хлебосольной. Каждую неде-
лю в коммунальной квартире 
обедали какие-то приглашен-
ные или просто приходившие 
пообщаться люди. А ведь во 
всей квартире был лишь один 
кран с холодной водой! 

В июле 1964 года у На-
тэллы и Виктора родился сын 
Александр (это я) в одном из 
корпусов Староекатеринин-
ской больницы. Проблемы 
с появлением на свет были 
серьезные. Мама чувствова-
ла, что пришел срок рожать, 
врачи же тянули время, потом 
вдруг засуетились: «Быстро 
на стол, ребенка можешь 
потерять!» Только к Натэлле 
после выписки пришла до-
мой посмотреть на нее и на 
младенца суровая акушерка 
Матильда. 

В 1968 году Натэлла с семьей пере-
ехала в кооперативную квартиру в 
дом от Радиокомитета на Фести-
вальную улицу. Ольга Тадеозовна 
осталась в Банном переулке, но 
навещала и поддерживала нас; 
отношение ее к зятю с годами 
потеплело. 

Очень впечатлительная, 
щедрая, отзывчивая, с резки-

ми перепадами настроения, 
мама могла быть строптивой, 
настойчивой. Припоминаю, 
как мама репетировала со 
мной для конкурса нудное 
стихотворение плоского авто-
ра — «Мирное небо в сплош-
ных огнях…». Мы мусолили 
этот стих неделями, в резуль-
тате я с ним не добился ника-
кого успеха. Мама выдирала 
листы с ошибками из моих 
тетрадей, слишком упрямо 
следя за оценками, видя в 
них отражение достижений 
ребенка, и ругала меня за 
плохие отметки, не понимая 
их условности. В 1978 году 
мама убедила меня вступить в 
Совет ровесников на москов-
ском радио; от этого Совета 
я был направлен как юнкор 
в «Артек», где стал победите-
лем литературного конкурса. 
На конкурсе я прочитал два 
авторских стихотворения, 
одно из которых называлось 
«Мама». 

Мама была добытчицей — совер-
шала покупки в магазинах на Пят-
ницкой улице и на соседнем рынке, 
тащила большие сумки домой, 
иногда догружая их еще книгами, 
взятыми в прекрасной библиотеке 
Иновещания. Дом мама, ценя уют, 
тщательно убирала, украшала его 
изящными вещами. Мама не за-
бывала об обещаниях; от других 
она ждала того же. Да, когда-то 
Натэлла срывала свидания, но 
впоследствии ее исполнительская 
дисциплина служила примером 
для коллег. И как уживались в маме 
тяга к комфорту, неторопливость и 
энергичность, отточенность дей-
ствий (порой подготовка передачи 
заканчивалась за несколько минут 
до эфира, но мама, склонная, 
в принципе, к эмоциональным 
всплескам, сохраняла удивительное 
спокойствие)?

В 1990-е годы Натэллоч-
ка смотрит сериалы, следит 
за политическими дебата-
ми, радуется моим успехам, 
общается с подругами, по-
сещает художественные са-
лоны, вспоминает былую 
жизнь, готовит торты, при-
нимает гостей, гуляет вместе 
с супругом. В 1995 году маме 
объявляют, что у нее предын- 
фарктное состояние (а с 1970-х  
годов мама гипертоник); 
начинается долгое лечение, 
прием «уникальной разработ-
ки отечественных ученых — 
кремлевской таблетки» и пр.  
В это же время мама пере-
носит первую в жизни опера- 
цию — операцию на глаза, 
пробыв в клинике лишь один 
день.

В 2000-х годах мама посе-
щает ряд мероприятий, свя-
занных с успехами ее сына, 
к примеру, церемонию на-
граждения победителей кон-
курса «Учитель года» в к/з 
«Россия», ездит на экскурсии, 
организованные также ее 
сыном, вместе с педагогами и 
детьми. После моего бракосо-
четания и переезда в квартиру 
по соседству с родителями на 
Флотскую улицу родители 
заглядывают к нам на твор-
ческие вечеринки. 

Маму все чаще беспокоит 
давление, иногда приходит-
ся вызывать скорую, но до-
статочно быстро состояние 
нормализуется, и мама вновь 
готова к общению. С 2005 
году постепенно происходит 
потеря памяти, обостряется 
проблема с сосудами. Мама 
все реже выходит на улицу, 
порой падает, но встает; дело 
иногда заканчивается гема-
томой. 

В 2005 и 2008 годах у На-
тэллы рождаются внуки — 
Даниил и Мария. Бабушке 
очень нравится внучок. «Я та-
кого ребенка никогда в жизни 
не видела», — как-то заявила 
она. Подрастая, Даниил и 
Мария все больше радости 

дарят бабуле, рассказывают 
о своих достижениях. 

Участившиеся природные 
аномалии сказываются на 
самочувствии мамы; мы вы-
зываем одного специалиста за 
другим. Выявляется парадок-
сальная ситуация: мама вроде 
бы больна, но организм у нее 
весьма крепкий. Маме делают 
различные процедуры, пре-
жде всего уколы. Все более 
маму тревожит политическая 
ситуация в стране. Иногда 
Натэлла рассуждает на фило-
софские темы: мол, что это 
за жизнь, хочу помереть! Но 
глубинно помереть не хочет. 
В 2008 году мама впервые 
по-настоящему оказывается 
в больнице с атеросклерозом. 
Натэлла находится в полуко-
матозном состоянии; но когда 
врач Боткинской наклоняет-
ся к ней, мама произносит: 
«Красавица моя!» Категория 
красоты не утрачивается 
даже спутанным сознанием. 

В 2011-м я с семьей пере-
езжаю в Зеленоград, улучшая 
свои жилищные условия. В мае  
мама падает и ломает бедрен-
ную кость, Натэлле делают 
успешную операцию. Этот 
перелом — словно протест 
против нашего отъезда: ведь 
вблизи родителей я провел  
45 лет! Папа ухаживает за 
своей супругой, хотя его 
самого мучают недуги — 
давление, сахарный диабет, 
нарушение мозгового крово-
обращения, мочекаменная 
болезнь. В 2012 году болезни 
сбивают папу с ног. Мама те-
перь волнуется за супруга —  
ей надобно обязательно за 
кого-нибудь волноваться, 
волнения активизируют На-
тэллу. Мама даже начинает 
передвигаться по квартире с 
помощью ходунков. Вскоре 
мама падает дома и ломает 
уже шейку бедра. Мы мечем-
ся между малыми детьми и 
больными родителями. Летом 
состояние родителей ухудша-
ется — врачи скорой, войдя 
в квартиру, не знают, кому 
первому оказывать помощь. 
В июне 2012 года Виктор 
расстается с плотской оболоч-
кой. Мама в это время впадает 
в состояние, напоминающее 
кому. Из него Натэллу уда-
ется вывести. В какие-то мо-
менты состояние пациентки 
улучшается до такой степени, 
что врачи недоумевают, как 
такое возможно! Но мама уже 
не встает с постели. 

В 2013 году широко празд-
нуется 85-летие мамы. Цветы, 
которые обожает Натэлла, 
окружают ее со всех сторон. 
Все слабеет память мамы, 
слепнет левый глаз, но тяга к 
красивым вещам и мужскому 
обществу неистребима. Уже 
угасли почти все ее подруги, 
а мама по-прежнему ждет вни-
мания, хочет, чтоб ее любили. 
И мы ее любим. 

И вот в эти весенние дни 
мы празднуем 90-летие На-
тэллы Ираклиевны. Маму 
поздравляет глава управы 
Ховрино Андрей Ветохин. 
В день поздравления в доме 
на Фестивальной снова шум-
но — приехали ученые из 
Краснодарского края Олег 
и Полина Латышевы, док-
тора наук Санат и Ракеш —  
из далекой Индии. Наша 
жизнь дарит нам очередные 
любопытные мизансцены, и 
мама — современница про-
исходящего. Родившись прак-
тически через 10 лет после 
октябрьского переворота, 
она продолжает участвовать 
в моих делах и моих мыслях: 
ведь я — ее сын, а она — мой 
Светлячок. 

Александр СНЕГУРОВ, 
историк, заслуженный 
учитель РФ, профессор 

МГПУ

НАТЭЛЛА 
ОЧЕРК



5www.zelenograd-news.ruОкружная газета «ЗЕЛЕНОГРАД СЕГОДНЯ» № 24 (2786) 21 июня 2018 года

®

всё для строительства и ремонта

есть работа

публикуется на правах рекламы



www.zelenograd-news.ru6 Окружная газета «ЗЕЛЕНОГРАД СЕГОДНЯ» № 24 (2786) 21 июня 2018 года

Двери. 8-916-538-87-45
Заборы и ограждения. Земляные работы. 
Фундаменты любой сложности. Кровля. 
Отмостки. Снос и демонтаж. Уборка 
территорий. Дренажные системы. 
Гидроизоляция. Строительство, ремонт 
и реконструкция загородных домов. 
8-909-657-31-01
З а м к и :  з а м е н а ,  в с к р ы т и е . 
8-926-257-22-65
Кладу плитку, ламинат. 8-903-572-68-42
Ламинат! Линолеум! Паркет! Двери! 
Балконы! 8-926-573-84-83
Ламинат. Обшивка балконов, с/у 
пластиком, вагонкой. Откосы. Двери. 
Добор. Гипс. 8-929-989-12-10
Мастер  на  час .  Профессионал. 
8-916-934-33-33
Обои недорого. Сергей. 8-977-374-80-77
Обои, потолки, опытный мастер. 
8-906-035-49-90
Обои, маляр. 8-915-327-38-76
О б о и ,  н е д о р о г о .  Л ю д м и л а . 
8-926-063-07-67
Обои. 8-965-186-81-80
Обои. Оля. 8-919-108-13-72
Обои. Потолки. Недор. 8-499-738-36-30, 
8-926-766-50-72
Плиточник. 8-915-113-24-07
Потолки, стены, обои. Исправлю 
дефекты. Валентина. 8-925-069-09-01
Потолки, стены, обои. Исправлю 
дефекты. Валентина. 8-925-069-09-01
Потолки, обои. 8-925-918-61-84, Ольга
Потолки, обои. 8-985-759-43-40
Рем. кв. 8-915-343-46-74
Ремонт кв. Окна ПВХ! Кровля! Фасады! 
8-910-421-77-66
Ремонт квартир недорого, русские. 
8-926-190-07-38
Ремонт квартир. Все виды работ. 
Быстро. Качественно. 8-916-255-42-98
Циклевка. 8-916-538-87-45
Электрик. 8-915-336-00-52, Владимир

Сантехника, электрика
Антеннщик. 8-903-549-93-50
Все сантехработы. 8-962-981-83-45, 
Георгий
Сантехник. 8-499-717-57-55
Сантехник. 8-903-129-97-24
Сантехник. 8-903-776-44-84
Сантехник. 8-915-353-33-95
Сантехник. 8-916-255-42-98.
Эл-ка. 8-916-538-87-45
Элек. проф. 8-916-917-54-59
Электрик проф. 8-926-652-44-55
Электрик. 8-903-129-97-24
Электрик. 8-903-776-44-84
Электрик. 8-916-255-42-98
Э л е к т р и к .  В с е  в и д ы  р а б о т . 
8-916-815-26-32

Компьютерная помощь

Компьютерный мастер. 8-985-879-80-95 
ПК. Помощь. 8-985-905-58-92

Ремонт бытовой техники
Авт. стиральных машин. 8-916-018-90-51
Быстрый рем. холод. и стир. машин. 
8-903-796-01-89

НЕДВИЖИМОСТЬ
Куплю квартиру

К о м н а т у  и л и  д о л ю  д о р о г о ! 
8-903-155-05-80
Срочный выкуп квартир за наличные, 
в т.ч. с долгами, неприват., в залоге у 
банка и т.п. 8-903-155-05-80
Срочный выкуп. 8-926-227-66-10

Продам дачу, участок
Дача 6 соток + дом; баня; летняя кухня; 
скважина; спутниковое ТВ - в СНТ 
«Аэрофлот», 4 км от Солнечногорска. 
8-926-012-41-74
Дачный участок 12 соток в СНТ с домом, 
хозблоком, душевой, скважиной с 
водой, электричеством. Проезд от 
Клина на авто - 20 минут, пешком от 
электрички со станции Ямуга - 25 минут. 
8-909-671-38-26.
Продам дом с удобствами, 52 кв.м, 
ПМЖ, д. Соколово. 1800000, торг. 
8-963-601-49-67.
Продам участ. 6 сот., СНТ «Кочергино-2», 
Солн. р-н, 400 т.р. 8-916-448-81-37
Уч. 8 с., СНТ, Клинский р-н, 150000 р. 
8-915-386-42-65
Уч. Дом. Горетовка. 8-906-700-71-48

Сниму
Комн. у хоз. 8-926-303-37-23
2-3-к. кв. семья. 8-916-337-34-33
Сниму у хозяина! 8-926-400-14-40
1 - 2 - к .  к в .  у  х о з .  д л я  с е м ь и . 
8-926-303-37-23
«Микрон» снимет для сотрудников на 
длит. срок. кв-ру. 8-926-609-39-98
1-2-3-к. кв., комн.! Для сотр. фирмы! 
8-495-728-10-28
К о м н а т у  б е з  п о с р е д н и к о в . 
8-925-860-40-40
Любую  квартиру  или  комнат у ! 
8-903-728-10-28
Семья зеленоградцев, без мал. детей и 
жив., платежеспособ. 8-926-011-81-80
Сниму дом. 8-495-728-10-28 

Сдам
1-к. кв. в Крюково. 8-925-860-40-40
1-к. кв., пл. Юности. 8-926-787-19-79
Комн.,  п.  Менделеево, русским. 
8-962-936-57-42, Света
Комнату с балк. 8-968-538-29-29
Помогу быстро сдать кв.  8-925-294-64-37

Сдам помещение
Неж. пом., 36 кв. м, корп. 1606. 
8-926-529-88-12
Помещение, 15 кв. м, корп. 200в, 1-й эт. 
8-925-037-93-43
Сдается в аренду от собственника 
с п о р т и в н ы й  з а л  д л я  з а н я т и й 
танцами, гимнастикой, фитнесом и 
др. в отдельно стоящем двухэтажном 
здании, расположенном по адресу: 
ул. Андреевка, д.31, стр.1, 1-я линия, 
площадь 100 кв. м, высота потолков 4 м, 
зеркала, раздевалки, санузлы, душевые 
кабины. Возможна почасовая, дневная 
и постоянная аренда. 8-926-218-10-84
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Сдается в аренду от собственника 
цокольный этаж в отдельно стоящем 
двухэтажном здании, расположенном по 
адресу: ул. Андреевка, д.31, стр.1, 1-я 
линия, свободного назначения, площадь 
250 кв. м, высота потолков 3 м, сухое, без 
отделки, электричество, канализация, 
в о д о с н а б ж е н и е ,  о т о п л е н и е ,  с 
возможностью обустройства отдельного 
входа. 80 тысяч рублей в месяц. 
8-926-218-10-84

КУПЛЮ
Авто

Автовыкуп любых марок. 8-926-276-08-26
Авто. 8-903-726-04-56
Авто. 8-916-886-15-55
Купим ваш автомобиль за наличные 
в день обращения. 8-495-724-25-94, 
zelcars.ru

Другое
Магнитофоны. Приемники. Колонки. 
8-909-645-25-22
Монеты, марки, другое. 8-915-465-00-42
Покупаю ноутбуки в любом состоянии. 
8-905-545-78-97
Приборы. Радиодетали. Микроскопы. 
Книги. 8-925-200-75-25

ПРОДАМ
Гараж

Напр. 16-го мкрн. 8-915-300-35-39

Другое
Весы, торг. обор. 8-926-706-22-62
Горелка дизельная Wester line WSO-7P, 
б/у, 15 000 руб. 8-916-462-93-00
Оригинальные диски с летними шинами 
б/у на Toyota Corolla Verso ER303Z, 
205/55/R16, 91V, 4 шт., в хорошем 
состоянии, 20 000 руб. 8-916-462-93-00
Плита  электрическая  ЗВИ-417 :  
4 конфорки, духовка, цвет коричневый, 
60х60х85, 6000 руб. 8-916-462-93-00

УСЛУГИ
Перевозки

Груз .  перевоз .  +  опыт .  грузч . 
8-903-615-90-97
Возим, грузим все деш. 8-903-727-22-62
П е р е е з д ы .  Э в а к у а т о р  2 4  ч . 
8-901-365-33-50
«Газель», грузчики. 8-926-343-77-53
«Г-ль», «Портер», по Зел. от 800 р. 
8-903-757-00-34
«Г-ль», гр-ки. 8-925-069-10-24
«Г-ль», гр-ки. 8-925-069-10-24
«Г-ль», деш. 8-916-733-53-01
«Г-ль», деш. 8-916-733-53-01
«Газель». 8-926-452-35-70
0-20 т. Авто в центр. 8-926-523-90-97
А/м до 3 т + груз., очень-очень деш.! 
8-916-724-24-07
Аренда манипулятора. 8-495-627-60-65, 
8-903-299-43-34
Все  авто  +  центр  +  грузчики . 
8-926-523-90-97
Вывоз мусора 8-32 куб. м. Аренда 
экскаватора-погрузчика JCB 4СХ. 
8-495-627-60-65, 8-903-299-43-34
Г р у з о п е р е в о з к и .  П е р е е з д ы . 
8-925-780-74-43

Ремонт квартир, 
строительство

Рем. под ключ. 8-499-391-16-87
Р е м .  к в а р т и р ,  в с е  в и д ы 
работ, пенсионерам скидки. 
8-926-137-24-78
Абс. весь ремонт квартир и офисов. 
Электро- и сантехработы. Недорого! 
8-964-771-06-00

Абс. все виды ремонта квартир. Ванная 
п/к. Недорого! 8-903-578-82-63 
Абс. любой мелкий бытовой ремонт 
и сборка/разборка, ремонт мебели. 
8-977-721-80-14
Акция! 7% скидка на все виды ремонта 
квартир. Официальный договор. 100% 
гарантия качества. 8-925-755-74-71
Антенны TV, Спутник. 8-916-390-72-75
Ванная под ключ. 8-905-581-96-54
Двери проф. уст. 8-903-568-42-26

А в т .  с т и р .  и  п о с у д .  м а ш и н . 
8-985-251-05-73
Рем. TV, выезд. 8-985-907-99-93
Р е м .  с т и р .  м а ш и н  н а  д о м у . 
8-926-941-13-84
Ремонт любых холодильников на 
дому. 8-925-263-01-90
Ремонт холодильников. 8-905-796- 
00-34
Холодильники. Посуд. и стир. машины. 
8-495-722-62-07, 8-901-547-62-44

Юристы
Юридическая помощь. Мы решим 
любой Ваш юридический вопрос.  
От  составления  документов  до 
представительства в суде. Действуем 
оперативно. Звоните. Режим работы: 
ежедневно по рабочим дням с 11.00 
до 19.00 по адресу: Зеленоград, 
станция Крюково, ул. Панфилова,  
д. 30, офис 21; телефон для записи 
и краткой консультации в нерабочие 
часы по доступности специалиста 
8-495-923-23-02; e-mail: 9232302@mail.
ru, сайт: http://advokat-zelao.ru

Видео, фото,  
все для праздника

Другое
Насекомые. 8-925-122-33-35
Гадание. 8-961-114-28-98
Мытье окон. 8-926-949-81-72
Насекомые. 8-926-092-11-47
Предлагаю услуги няни на своей 
территории (3-й мкрн). В декретном 
отпуске. Стоимость: 12 500 руб. + 2500 
руб. (питание). 8-985-160-08-43
Предсказание по воде и на сахаре, на 
старинных картах. 8-926-267-94-55
Уничтожение тараканов и клопов. 
8-916-544-14-73

ЗНАКОМСТВА
Сваха. 8-499-732-03-79

ТРЕБУЮТСЯ
Редакции «Зеленоград сегодня» 
требуются распространители 
печатной продукции, новый город. 
Тел. 8-925-037-31-83. Звонить с 
9 до 17.
«Автосфера Такси» в связи с расширением 
проводит дополнительный набор 
водителей. Стаж от 5 л. 8-909-985-11-33, 
8-903-664-34-14
Автомойщики. 8-925-862-82-44
Автотехцентру квалиф. специалисты, 
о п ы т  р а б .  8 - 4 9 9 - 3 9 1 - 0 0 - 5 1 , 
8-909-980-68-00. www.smt-avto.ru
Вахтер, 2018. 8-926-333-93-12
Водители в такси, аренда от 1700 р. , своя 
диспетчерская,   подключаем к Яндексу, 
Гетт. 8-926-909-58-54
Водители в такси, без аренды,  своя 
диспетчерская,  подключаем к Яндексу, 
Гетт. 8-905-780-25-40 

Водители в такси. АКПП. Solaris, Rio, Kia, 
Ceed, Camry. Подключаем Яндекс, UBER, 
Gett. 8-925-101-10-41
Деревообрабатывающему предприя- 
тию требуются станочники и станоч- 
ницы без опыта работы, оформле- 
ние по ТК РФ. 8-495-984-20-51, 8-499- 
729-99-02
Если в Вашей жизни появились 
сложности. Нужна работа с живыми 
день гами  уже  се годня !  То  мы 
гарантированно даем зарабатывать уже 
сейчас! Даже если Вы сомневаетесь, 
что эта работа для Вас. Водитель такси. 
Сменный график. 8-916-091-00-08
Кассиры. З/п от 35000 р. Форма, 
о б у ч е н и е .  Б е з  о п ы т а  р а б о т ы . 
8-963-991-16-99, 8-985-027-19-42
Кладовщик, продукты питания. 
8-965-240-12-19
Консьерж, корп. 830, п. 2, гр. 1/2, з/п 
6000 руб. 8-985-734-51-56
Мастер маникюра. 8-499-734-48-54
Медицинская сестра.  Помощник 
оптометриста. 8-965-155-11-31
Менеджер-дизайнер в наружную 
рекламу. 8-903-518-09-35

О п е р а т о р  н а  м и н и - э к с к а в а т о р 
(демонтажный робот). Обучение. 
П р е д п о ч т е н и е  т р а к т о р и с т а м , 
экскаваторщикам. Гр. РФ, з/п от 45000 
руб. 8-964-569-89-79.
Операторы-помощники сверлильных 
установок, стенорезных, канатных 
машин. Обучение. Работа на алмазной 
технике по резке ж/б, з/п от 40000 руб. 
8-964-569-89-79 
Отделочники с опытом и инстр. 
8-926-595-49-77
Охранники. 8-926-564-73-60
Охранники. График - дн. смены. 
8-926-204-85-59
Повар, посудомойщица-уборщица. 
8-968-951-78-28
П р е д п р и я т и ю  т р е б у е т с я 
водитель-экспедитор с опытом работы 
от 5 лет, категория В, С, зарплата 
от 40000 рублей. 8-495-984-20-51, 
8-499-729-99-02

Продавец автотов. 8-925-862-82-44
Продавец в  магазин продуктов. 
8-929-664-11-33
Продавец ,  грузчик ,  уборщица . 
8-499-734-49-05
Продавец-кассир в продмаг с опытом 
работы, 2500 смена. 8-916-431-94-91
Продавец-консультант в «Оптику». 
Высокая з/п. 8-965-155-11-31
Продавец-консультант в оптику, гр. РФ, 
образов. не ниже сред., коммуник., 
о б у ч а е м о с т ь ,  г р а м о т н а я  р е ч ь . 
8-925-276-33-65
Токарь, 4-6-й разряд. 8-901-509-09-08 
Требуется маляр. 8-926-604-54-05
Т р е б у е т с я  о т д е л о ч н и к - м а л я р . 
8-926-604-54-05
Уборщица. Зеленоград. Гр. 5/2, с 16.00 
до 21.00. З/п 13500 руб. чистыми 
на руки. Официальное оформление, 
униформа. 8-903-628-01-95 

ЖИВОТНЫЕ
Услуги

В е т е р и н а р .  В ы е з д  н а  д о м . 
8-916-912-20-20
Стрижка собак и кошек. 8-964-648-74-19
Школа дрессировки собак «К-9». 
8-964-648-74-19

Разное
В добрые руки котенок, метис кошки 
мейн-кун, спокойный, ласковый, к лотку 
приучен, здоров. 8-916-701-41-68, 
8-495-459-36-56
В  д о б р ы е  р у к и :  б е л о с н е ж н ы й 
короткошерстный котик, 3 мес., бобтейл, 
кошечка, около 4 мес., дымчато-серая 
(русская голубая), кошечка, около 4 мес. 
8-916-875-16-84
Добрым, заботливым людям в дар 
котика. 3 мес., отличный охотник. 
8-499-731-40-58, 8-925-465-46-10
Домаш. пушистые сибир. котята и 
невские  маскарадные  белые  с 
голубыми глазами. 2-3 мес. Приучены. 
8-916-875-16-84
Нашли в коробке 2 котят, оба мальчики. 
Очень  красивые,  возможно,  от 
породистой кошки. Один чисто белый, 
второй ярко-рыжий. Возраст около 
2 мес. Визуально здоровы, игривые, 
любопытные. Ищем новых хозяев или 
передержку за корм до их устройства! 
8-905-715-85-17
О т д а д и м  к о т е н к а .  М а л е н ь к у ю 
ласковую прелесть. К лотку приучена. 
8-977-342-65-02
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1. Фактором, наиболее часто 
и существенно влияющим на 
состояние мозга здорового че-
ловека, являются эмоции.

2. При эмоциональных расстрой-
ствах очень хороши прогулки, раз-
ного рода двигательная активность. 
Что может сделать с человеком 
плавание, движение в воде! После 
водных процедур становишься про-
сто другим человеком.

3. Воспитанный баланс эмоций, 
разумная гордость и стойкость — 
важнейшие условия для полной 
реализации таланта.

4. Если бы люди были здоровы и, 
скажем так, оказывались бы менее 
часто подавленны или перевозбуж-
дены проблемами, творческий по-
тенциал человечества значительно 
увеличился бы. Особенно сейчас, в 
фазу растущего информационного 
потока.

5. Говорят, Юлий Цезарь мог 
одновременно заниматься несколь-
кими делами. Когда хотят впечатля-
юще оценить интеллект человека, 
нередко вспоминают эту «историче-
скую легенду» — и чаще всего без 
имени героя (Юлия Цезаря) гово-
рят: X (Y, Z) может одновременно 
слушать, писать, говорить. Почему-
то я в такой вариант в прямом его 
смысле не поверила. И показалось 
мне, что здесь используется как бы 
обходной вариант — идет быстрое 
переключение с одной деятель-
ности на другую при минимальных 
потерях информации и с удержа-
нием в памяти ведущей линии во 
всех трех ситуациях. И, как я думаю 
сейчас, не очень «захватывающих», 
не очень эмоционально значимых. 
Если хотя бы одно из «дел» окажет-
ся доминирующим — в его пользу 
сломается вся система.

6. Я часто думаю о мозге 
так, будто он — отдельный 
организм, как бы «существо в 
существе». Мозг охраняет сам 
себя от того, чтобы шквал нега-
тивных эмоций не захватил его 
целиком. Когда я поняла это, то 
испытала такое чувство, будто 
нашла жемчужину.

7. Еще одна тайна мозга — сны. 
Наибольшей загадкой мне кажется 
сам факт того, что мы спим. Мог 
бы мозг устроиться так, чтобы не 
спать? Думаю, да. Например, у 

дельфинов спят по очереди левое 
и правое полушария… Чем можно 
объяснить «сны с продолжением» 
и тому подобные странности? До-
пустим, вам не в первый раз снится 
какое-то очень хорошее, но незнако-
мое место — например город. Ско-
рее всего, «сказочные города» снов 
формируются в мозге под влиянием 
книг, кинофильмов, становятся как 
бы постоянным местом мечты. Нас 
тянет к чему-то еще не испытанно-
му, но очень хорошему… Или вещие 
сны — это получение информации 
извне, предвидение будущего или 
случайные совпадения?.. Я сама за 
две недели «до события» со всеми 
подробностями увидела во сне 
смерть моей матери.

8. Мне всегда хотелось за-
глянуть за грань, за предел, 
побывать там, где никто еще 
не был, хотелось понять, что 
делает человека — человеком.

9. Между прочим, вы знаете, что 
у вас в мозгу постоянно действует 
детектор ошибок? Он напоминает —  
«вы не выключили свет в ванной», 
обращает ваше внимание на непра-
вильное выражение «синий лента» 

и предлагает другим отделам мозга 
его проанализировать, лента-то «си-
няя», но что кроется за ошибкой — 
ирония, незнание или небрежность 
чьей-то быстрой речи, выдающая 
волнение? Вы же человек, вам 
надо знать и понимать не один, 
а множество планов.

10. Оказывается, когда кто-то 
говорит «после всего пережитого 
я стал совсем другим», он совер-
шенно прав — перестроилась вся 
работа его мозга, даже некоторые 
центры переместились. Мы видим, 
как люди мыслят, как вспыхивают 
огоньками отдельные активные 
клеточки, но еще не расшифровали 
код мышления и не в состоянии по 
картинке на экране прочитать, о 
чем вы думаете. Может быть, ни-
когда и не расшифруем.

11. Я допускаю, что мысль 
существует отдельно от мозга, 
а он только улавливает ее из 
пространства и считывает. Мы 
видим многое, что не в состоянии 
объяснить. Я встречалась с Ван-
гой — она читала прошлое, видела 
будущее. По данным Болгарской 
академии наук, число ее сбывшихся 

предвидений — 80 %. Как у нее это 
получалось?

12. Принято говорить, что 
у нас задействованы только 
5-7% мозговых клеток. Лично 
я на основе своих исследова-
ний склонна полагать, что у 
творчески мыслящего умного 
человека работают почти все 
100% — но не разом, а как 
огоньки елочной гирлянды — 
по очереди, группами, узорами.

13. Я выступала, читала лекции, 
занималась громадной организаци-
онной работой, но — не жила. Пока 
у меня не появилась очередная 
сверхзадача — доклад, который 
позволил оценить, сколько сдела-
но в прошлом, и показал, что есть 
смысл в будущем. Без сверхзадачи 
человеческое существование лише-
но смысла. Животные рождаются, 
дают жизнь новым поколениям, по-
том функция размножения угасает, 
и наступает смерть. А мы — мы не 
умираем, пока у нас есть цель — до-

ждаться внуков и правнуков, напи-
сать книгу, увидеть мир, заглянуть 
в Зазеркалье… Старости не суще-
ствует, и ничего не заканчивается, 
пока вы сами этого не захотите.

14. Годы уносят все внешнее, 
и с возрастом душа человеческая 
постепенно освобождается от по-
кровов и предстает в своем перво-
зданном виде. Уже нет нужды 
нравиться, играть в какие-то игры. 

Можно быть самой собой, говорить 
что думаешь и как чувствуешь. 
Наконец понимаешь, что счастье —  
это то, чем можно прямо сегодня и 
сейчас поделиться с другими, не-
что крошечное, хрупкое и ужасно 
важное — семга по четвергам, 
которой так любит лакомиться 
приходящая домработница. Отрез 
самой лучшей шерсти для дорогой 
подруги. Теплый автограф на по-
даренной книге. Или десять самых 
вкусных пирожных из французской 
кондитерской.

15. Мы бьемся с жизнью, 
думаем: вот получим премию, 
купим квартиру, машину, за-
воюем должность — то-то бу-
дем довольны! А запомнится 
навеки другое — как молодой 
и красивый папа играет на 
рояле старинный вальс «Осен-
ний сон», а ты — кружишься, 
кружишься под музыку, словно 
лист на ветру…

Источник: sovet.cc

Евгений Сатановский, прези-
дент Института Ближнего Вос-
тока: Тебе как рассказать и про что? 
Вот я понимаю, чтоб программу не 
закрыли, но вот что я думаю или как? 
Или то, что ты хотел бы услышать?

Соловьев: Кто я, чтобы вам 
указывать?

Сатановский: Понятно. Разные 
люди хотят разного. Те, кто ворует 
(судя по Счетной палате, порядка 
триллиона рублей, ну миллиарды 
долларов, по прошлому году, конеч-
но), хотели бы, чтобы продолжа-
лось это. Это тоже стабильность. 
Те, кто от 50 до 100 миллиардов 
долларов каждый год (умножим на 
историю постсоветскую страны — 
бо-о-ольшая цифра получается) отка-
чивают за рубеж, хотят, чтобы было 
это. А те, у кого нет этих возможностей, хотят 
изменений — они хотят, чтобы воровали они. 
(Бурные аплодисменты.)

Те, кто гонит (ну, сколько там, 108,7 мил-
лиарда пока осталось в американских ценных 
бумагах, еще не успели повысить), полагают, 
что это правильно. Лучше, чтоб сдохла вся эта 
оборонка, армия, пишут на эту тему бумаги, 
очень хотят вернуться в правительство, по-

скольку большинство из них там были, а не-
которые еще там.

Хотя отдельно взятые… Знаешь, у меня 
последняя книжка называется «Записные 
книжки дурака», потому что я же себя трезво 
оцениваю, сравнивая с коллегами за послед-
ние 25 лет.

Но вот те, которые такие дурачки, они про-
должают очень хотеть, чтобы бизнес мог брать 

кредиты, чтобы не крышевали на 
всех уровнях этот самый бизнес 
силовики. Потому что когда го-
ворили с министром Галушкой 
по Дальнему Востоку: ну, какая 
у вас главная проблема? «А наш 
бизнес, от киоска до корпораций 
и мегакорпораций, силовиками 
крышуется и еще не успел даже 
заработать. Но каждый, конечно, 
на свое. И очень хочется, чтобы 
это прекратилось».

То есть, на самом деле, очень 
хочется, чтобы система управле-
ния работала не через то место, 
через которое она работает.

Опять же, хочет ли президент 
мусорного коллапса в Подмоско-
вье, когда говорит: «Закройте этот  
вот Балашихинский полигон!»? 

А за ним премьер-министр говорит: «Да во-
обще мусорные пора закрыть!» Ну, не хочет, 
конечно. Гениальная идея!

Возьмешь… У кого-нибудь была такая про-
блема с проктологами, с рецептом: зацемен-
тировать задницу — и все будет хорошо? Му-
сорные полигоны закрыли. Каждый день сотни 
грузовиков (сотни!) выбрасывают этот мусор 
во все овраги и речки Подмосковья. Гений!

Очень хотелось бы многим, чтобы россий-
ские технологии применялись. На атомную 
станцию в Турции чьи турбины будем ставить? 
Со склада французского возьмем, как будет? 
Не мордашовские ведь будут.

И что мне толку от этой атомной станции, 
в Турции? Ну, французы, наверное, скажут 
спасибо. Определенный поток денег уйдет… 
Извини, я злой сегодня. Я просто как погово-
рил на тему того, что там будет, с этой атомной 
станцией — ой, как мне грустно стало!

Понимаешь, в чем дело? Мы хотим хороше-
го. Ну, отдельно взятый Шойгу и еще пяток 
министров и два десятка зам. министров рабо-
тают нормально, а в целом… Ну, абсолютное 
безобразие.

Лесная амнистия, посмотрел, дачная. 
Можно мне узнать: из этого 1 миллиона 
700 тысяч гектар сколько ушло дачникам по 
стране (из них 180 с лишним — Московская 
область), а сколько — кому? Ну, конкретную 
группировку хоть назовите.

Мне очень хочется, чтобы настали пере-
мены — например, чтобы хотя бы бандиты 
либо ставленники ОПГ крупных, известных 
еще в 90-е годы, ну, перестали занимать по-
сты губернаторов, вице-губернаторов или 
министров разных правительств (извини, до 
московского включительно). А то мне тут од-
ного крупного зама назвали, с его биографией, 
проистекающей от Измайловской группиров-
ки, и конкретная фамилия крышевавшего в  
90-е. Мне так грустно стало! Поэтому каж-
дому нужны свои изменения. Если можно, 
Путина и тех остальных оставить, которые 
дело делают. (Аплодисменты.)

А которые не делают — чтобы они куда-ни-
будь делись. Не обязательно — под расстрел. 
Я за такие изменения. Только я не знаю, как 
их провести.

Сатановский  
о воровской власти в России  
и о Путине на передаче Соловьева

«СТАРОСТИ НЕ СУЩЕСТВУЕТ,  
ПОКА ВЫ САМИ  
ЭТОГО НЕ ЗАХОТИТЕ».
15 ЛЕЧЕБНЫХ ЦИТАТ 
НАТАЛЬИ БЕХТЕРЕВОЙ

Внучка всемирно известного физиолога, психиатра 
и невропатолога Владимира Бехтерева, нейрофи-
зиолог с мировым именем, руководитель Института 

мозга человека РАН, академик Наталья Бехтерева счита-
ла, что человеческий мозг — это живое существо, нахо-
дящееся в нашем теле. Ей всегда хотелось заглянуть за 
грань, за предел, побывать там, где никто еще не был, 
хотелось понять, что делает человека — человеком.  
И, кажется, ей это удалось. Подробности в ее цитатах.
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Мы похожи на звезды. Порой что-то разрывает нас на ча-
сти, и, когда это происходит, нам кажется, что мы умираем, 
хотя на самом деле мы превращаемся в сверхновую звезду. 
Самоосознание превращает нас в сверхновые звезды, и мы 
становимся прекраснее, лучше и ярче прежних себя.

Из Интернета

услуги для вас

юмор

афиша

Каждый день ходим с Матрёной на работу:  
помним, что работаем, но не помним где.
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